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福海社区卫生服务中心参加福海街道

2019年“迎新春”系列文体活动之趣味

健身运动会

    为进一步推动《全民健身条例》的贯彻实施，推动社会主义文化大繁荣大发展的决议，深入贯彻党的十九大精神，为丰富、活跃、充实广大干部职工及辖区群众的精神文化生活。2020年元旦、春节来临之际。福海街道举办了“迎新春”系列文体活动之趣味健身运动会。
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本次活动共有来自街道机关，社区居委会，驻辖区公共单位等10余只队伍，百余人参加比赛。福海社区卫生服务中心15名职工参加了活动，同时也承担着本次活动项目的保障医疗工作。本次趣味活动设有竞赛项目：乒乓球、棋牌类、趣味类，3个大项目，11个小项目。比赛项目设置科学，赛程紧凑合理。既有团队合作的战略转移等集体项目，又有企鹅漫步（夹气球走路）、沙场点兵（投掷沙包）、公鸡下蛋（丢乒乓球）等适合发挥特长的个人对抗项目。
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昆明最冷的寒冬天里，气温只有2摄氏度，但这丝毫没有消退各支代表队的参赛热情，大家按捺不住兴奋的心情，早早就来到了街道办事处的比赛场地集中，等候运动会开始。在组织单位领导人、负责人简短的开场致词后，运动会正式开始。

趣味活动在欢声笑语中进行。赛场上，参赛队员们猿臂，气球破长空，划出一道道彩虹；棋牌类别的室内场上，耄耋老同志，棋风猛虎矫健，象棋似疾风流星;乒乓球场地上，运动员们身手敏捷，球来球往展现了小小国球的魅力。场上八仙过海、各显神通，场下鼓掌声、叫好声、助威呐喊声不绝于耳，欢声笑语，趣味运动会高潮迭起，异彩纷呈。


经过激烈的角逐，福海社区卫生服务中心职工荣获了趣味类项目团体第六名；棋牌类双扣组第二名的好成绩。体现了大家团结协作、风雨共进的团队精神。妙趣横生的比赛，团结协作的氛围，使趣味运动会成为培养团队凝聚力、提升集体荣誉感、释放激情、增进交流的良好平台。参赛队员纷纷表示，要以本次运动会为契机，加强同事之间的交流，发扬团结拼搏、开拓创新的精神，以崭新的风貌和昂扬的斗志投身于各项工作中去，为社会主义的新发展增砖添瓦，助力加油！
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