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昆明市西山区卫生健康局办公室       2020年8月18日

关注育龄妇女健康    预防出生缺陷
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为更好的完成2020年计划生育各项指标任务，推动人口计生工作创新发展，进一步提高育龄妇女对国家农村妇女免费增补叶酸预防神经管畸形项目及国家免费孕前优生健康检查项目的知晓率和依从率。8月14号上午，西山区妇幼保健计划生育服务中心联合金碧街道办事处计生办在西山区东寺街西寺塔小广场开展了免费增补叶酸预防神经管畸形项目及免费孕前优生健康检查项目的宣传活动。
活动现场，我中心相关医务工作者、计生专干、社区宣传员利用自己的专业知识，围绕国家免费增补叶酸预防神经管畸形项目及免费孕前优生健康检查项目进行宣传，向来往群众发放了叶酸及孕前优生知识宣传单，对符合叶酸增补及孕前优生项目的育龄妇女及时发放叶酸和孕前优生健康检查家庭档案，并告知叶酸服用方法和孕前优生健康检查注意事项。让育龄群众对国家叶酸项目及孕前优生项目各项政策有了充分的了解，真正让叶酸项目及孕前优生健康检查项目家喻户晓，深入人心。
此外，活动现场还为居民群众进行义诊、免费测量血压并讲解女性健康知识及避孕药具使用方法。本次宣传活动共发放增补叶酸、孕前优生健康检查、避孕药具等宣传资料1000余份、叶酸片20多盒、孕前优生健康检查档案10余本、避孕药具700余盒。活动将增补叶酸预防神经管畸形、进行孕前优生健康检查、育龄妇女生殖健康等知识宣传紧密的结合起来，为提高辖区内的出生人口素质及育龄妇女的健康起到了积极的推动作用。
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