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区人民医院成功开展首例输尿管软镜钬激光碎石取石术手术

纤维输尿管软镜钬激光碎石取石术是目前国内外泌尿外科手术处理结石的先进技术之一。6月18日，区人民医院成功为一名右侧输尿管上段结石伴右肾结石患者实施了纤维输尿管软镜钬激光碎石取石术，是区人民医院继体外冲击波碎石术、输尿管镜硬镜钬激光碎石术、腹腔镜取石术、经皮肾镜碎石取石术等之后开展的又一新技术。
患者，女性、56岁，因右腰腹部疼痛前往区医院泌尿外科就诊，经检查后诊断为右侧输尿管结石伴肾结石。由于患者结石位置较高，肾内合并较大肾结石，在对患者病情综合考虑、分析后，选择行纤维输尿管软镜钬激光碎石取石术。 

在积极完善各项辅助检查、完善术前准备后， 6月18日通过全麻对患者实施了手术，手术过程顺利。6月23日患者痊愈出院，患者对手术效果表示满意。
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纤维输尿管软镜技术是近年来泌尿系结石治疗领域出现的一项新高尖技术，它是通过人体自然通道治疗复杂输尿管结石和肾结石，较以往的开放式手术、腹腔镜手术、经皮肾镜取石术等更具有近乎无创、结石清除率高的特点。区人民医院新引进的德国Wolf纤维输尿管软镜，镜身纤细（镜体直径12F），镜头前端可上下270°弯曲，几乎能到达肾脏的每个角落，可观察肾盂肾盏等输尿管硬镜无法达到的上尿路区域。

新技术在手术中的首次顺利开展标志着区人民医院在处理复杂泌尿系统结石方面可达到国内业界先进水平，医院的诊疗技术得到进一步的丰富，为医疗质量服务的提高也奠定了基础。
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