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做好心血管疾病早诊早治，开启社区与三甲医院诊疗新模式！

[image: IMG_20191226_144058]为认真贯彻落实国家医改精神，深化医改政策，整合医疗卫生资源。进一步促进心血管诊疗技术的发展与提高，分级诊疗制度的推行，切实有效地提升社区卫生服务机构的技术水平和服务能力。昆明市西山区西苑社区卫生服务中心与云南省第一人民医院（昆华医院）合作共建区域心血管协同救治示范联盟。从2019年12月25日起，在西山区西苑社区卫生服务中心做心电图、24小时动态血压和动态心电监测，运用远程会诊，由昆华医院专家出检查报告，实现社区检查，专家诊断的新型诊疗模式。
以前患者到三甲医院做一次24小时动态血压或动态心电监测等，先要到大医院挂号就诊、医生开检查单、排队，几天后检查再等待检查结果。而社区与昆华医院心血管协同救治联盟主要是开通远程会诊和提供技术指导，提升公共医疗服务效率，缓解日趋严重的“看病难”的社会问题。比如说今天早上8:00患者到中心专家门诊就诊→无挂号和排队→8:10医生开单→8:20医技科检查→检查结束后由我中心医师当场上传心电检查数据，→昆华医院专家组出具诊断意见报告并将报告的电子版经网络回传至中心医技科→报告是时限：常规普通多功能心电诊断、动态血压计心电向量2小时完成；动态心电诊断下午16时之前的当日完成，16时之后的次日12时前完成；急诊病历由电话通知并确认接收后，常规普通多功能能心电诊断、动态血压及心电向量30分钟内完成（其中胸痛患者10分钟内完成），动态心电诊断2小时内完成。
[image: 456]心血管协同救治联盟工作启动后，共检查心电图12人，24小时动态血压人和24小时动态心电监测4人。今早，一位来中心检查心电图的患者激动地说：“感谢祖国!感谢共产党!感谢我国的医改好政策！现在看病简单了、医疗费用也有保障了，现在在社区卫生服务中心看病，不用挂号和排队，药物和医疗耗材“零”差率销售，并且我们还能享受三甲医院专家诊疗服务！共产党不忘初心，牢记使命，真正为人民服务！”
[image: 789]西山区10家社区卫生服务中心与云南省第一人民医院（昆华医院）合作开展区域心血管协同救治联盟，让患者在家门口社区卫生服务中心做检查，享受到与大医院一样的诊疗水平；缩短了就诊时间，在节省高昂的诊疗费用之外，也节省了患者及家属的交通、餐饮费以及花费的时间等这些间接成本，必要时社区卫生服务中心还能邀请专家到科室会诊，从而降低医疗风险，减少医患双方医疗纠纷的发生。同时也减少或避免了不必要的双向转诊，实现了三级医院与基层技术的互补，减轻了社会医疗保险和患者个人的经济负担，缓解日趋严重的“看病难”的社会问题，对于我国国民经济发展和公共医疗卫生事业进步具有非常重要的战略意义。
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