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监测碘缺乏情况  预防缺碘性疾病

根据区卫生健康局《关于印发<西山区2019年碘缺乏病监测实施方案>的通知》，为及时了解和掌握辖区碘缺乏病病情干预措施落实情况，评价防治效果及人群碘营养状况，确保干预措施得到长期有效落实。棕树营社区卫生服务中心计划免疫科联合超声科共5名医护人员，于6月20日到辖区内城市希望小学，对该校40名学生进行碘缺乏监测工作。

本次监测的40名学生包括20名男生，20名女生，监测项目为监测对象的尿样5ml，超声检查甲状腺有无肿大、结节情况，并收集监测对象家中食用盐样品50g和包装袋。监测样品按要求收集完成后由专人送至区疾控中心检测。

本次监测工作在学校师生的配合下顺利完成，达到预期效果。下一步，中心相关人员将按要求完成资料录入，确保本次碘缺乏监测工作圆满完成。
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